
 

 

 

Retour d’expérience d’une participante 

Charlotte, ASE personnes en situation de 

handicap 

 
Hello je m’appelle Charlotte, j’ai 20 ans et je suis partie en Irlande pendant six 

mois. J’ai eu la chance de pouvoir être immergée dans un centre qui accueille de 

jeunes adolescent-e-s. Le travail consistait à accueillir les jeunes après l’école, cela 

avait pour but de les occuper et d’éviter que la plupart ne traînent dans les rues. 

J’ai été très surprise du lien que les éducateurs et les enfants avait entre eux. Les 

enfants étaient très respectueux et avaient une grande complicité avec les 

éducateurs/-trices. J’étais craintive sur le fait que les enfants ne viennent pas me 

parler dû à mon niveau d’anglais, mais pas du tout ils étaient très intrigués et 

voulaient que je leur parle en français, nous avons beaucoup ri ce jour-là. 

La plupart de mes journées étaient rythmées par plusieurs groupes d’enfants qui 

venaient participer à des activités telles que la conception de cartes de Noël ou 

d’atelier photographie. Il y avait également des moments très simples où ils 

jouaient entre eux. 

Je me rappelle la première semaine où je suis arrivée, il m’a fallu m’habituer aux 

transports en commun, car ici ils sont tout le temps en retard !!! J’ai dû lâcher 

mon horloge suisse pour passer à l’horloge irlandaise.  Maintenant j’y suis 

habituée et je pense que cela m’a appris pas mal de choses sur le lâcher-prise.  

Voilà ci-dessous quelques photos lorsque je suis à mon stage : 

 

 
Ici c’est moi  

 

 

 

 


